Фестиваль «Юные интеллектуалы Среднего Урала»
Муниципальный этап
Всероссийской олимпиады школьников 

2011-2012 учебный год

«Основы безопасности жизнедеятельности»

7-8 классы
Практический тур

Задание №1 Изготовление узлов
(максимальное количество баллов - 30)

Оборудование:

1. веревка туристическая (длина 50 метров)

2. образцы узлов (см. приложение №1)

3. секундомер
Изготовить узлы:

1. «Ткацкий узел»

2. «Рыбацкий штык»

3. «Прямой узел»

4. «Плоский узел»

5. «Шкотовый узел»
Подведение итогов:

Учащийся за 5 минут должен изготовить 5 видов узлов. 
Стоимость одного узла - 6 баллов.

Ошибки:

нет контрольного узла (за каждый); 
неправильно завязан контрольный узел( за каждый)
Цена одной ошибки – 2 балла, 
Неправильно завязан узел – 0 баллов.
Задание№2 Использование средств индивидуальной 
защиты органов дыхания и кожных покровов
(максимальное количество баллов – 30)
Надевание противогаза ГП-5 осуществляется из положения «наготове».

Оборудование:

1. Противогаз ГП-5

2. Секундомер

Ошибки при надевании противогаза:

1) после команды «Газы!» открыты глаза;
2) не задержано дыхание;
3) шлем-маска надета с перекосом;
4) шлем-маска не натянута до конца;
5) подворот шлем-маски на подбородке;
6) подворот шлем-маски на затылке;
7) неплотное прилегание шлем-маски;
8) после надевания противогаза не сделан резкий выдох;
9) до выдоха после надевания были открыты  глаза.
Цена каждой ошибки - 1 секунда.

Таблица оценки задания

	Время  выполнения
	Баллы

	4 сек
	30

	4.5сек
	27

	5сек
	24

	5.5сек
	21

	6сек
	18

	6.5сек
	15

	7сек
	12

	7.5сек
	9

	8сек
	6

	9сек
	3


Задание №3 Наложение крестообразной повязки на кисть руки
 (максимальное количество баллов – 30)
Оборудование: 
1. бинт 5х2 м

2. секундомер
При выполнении задания  необходим статист, либо участники выполняют задание попеременно друг на друге.

Баллы снижаются, если допущены ошибки:

1) повязка наложена слишком туго, наблюдается побледнение конечности;

2) повязка наложена слабо и не держится на руке;

3) витки наложены неравномерно;

4) окончание повязки не закреплено;

5) не соблюдались правила бинтования.

Цена одной ошибки – 10 секунд.

Таблица оценки задания

	Время  выполнения
	Баллы

	1 мин
	30

	1.05
	27

	1.10
	24

	1.20
	21

	1.30
	18

	1.40
	15

	1.50
	12

	2 мин
	9

	2.10
	6

	2.20
	3


Задание 4 Спасательные работы на воде
(максимальное количество баллов - 30)
Оборудование:

1. Спасательный конец Александрова

2. Секундомер

По команде «Старт!» участник 3 раза бросает спасательный конец Александрова с расстояния 10 метровую в зону «утопающего», ограниченную створом 1,5 метра между стойками.

В случае попадания (1-я и 2-я попытки) заканчивает выполнение задания.

Контрольное время – 2 минуты.

Баллы назначаются из расчета:

1) непопадание в зону с первой попытки – минус 6 баллов

2) непопадание со второй попытки – минус 9 баллов

3) непопадание с третьей попытки – минус 30 баллов

4) превышение контрольного времени – за каждые 10 секунд – минус 3 балла
5) в случае «потери» веревки – минус 15 баллов

6) если участник попал первый раз, но не попал второй – минус 6 баллов
Общее количество баллов практического тура: 120
Фестиваль «Юные интеллектуалы Среднего Урала»
Муниципальный этап
Всероссийской олимпиады школьников 

2011-2012 учебный год

 «Основы безопасности жизнедеятельности»

9 класс
Практический тур

Задание №1 Определение азимута на объект
(максимальное количество баллов – 30)
Оборудование:

1. Компас туристический

2. Таблички с номерами

3. Секундомер
4. Линейка
Участник располагается на старте в 5 метрах от стола, на котором находится компас, и лежат карточки с указанием номера таблички. Таблички располагаются  вокруг стола на расстоянии 15м (не менее 20 штук), по периметру площадки. 

По команде «Старт!» участник подбегает к столу, берет одну карточку, компас и встает на точку определения азимутов. По окончании работы докладывает азимут. Время засекается по докладу.

Подведение итогов:

Баллы начисляются по времени выполнения задания из расчёта: 
а) 20 секунд – 30 баллов 
б) минус 3 балла за каждые лишние 5 секунд
в) минус 3 балла за каждые 2 градуса ошибки в направлении (исключая первые два градуса).

Задание №2 Проведение искусственного дыхания 
и непрямого массажа сердца
(максимальное количество баллов – 30)
Оборудование: 
1. Манекен человека («Максим» и т.п)

2. Салфетки
3. Секундомер

Порядок выполнения задания: манекен находится на полу в 3-х шагах от участника. По команде «Старт!» включается секундомер, и участник начинает выполнять упражнение. Секундомер останавливается после выполнения комплекса (2 вдоха, 15 нажатий).

Ошибки при выполнении:

1) не проверена ротовая полость на наличие посторонних предметов;

2) не загорелась лампочка при поднятии подбородка манекена;

3) не зажат нос;

4) не загорелась лампочка при вдувании;

5) не отмерено расстояние на 2 -3 см от мечевидного отростка;

6) корпус спасающего не находится над его ладонями;

7) руки спасающего согнуты;

8) руки, и пальцы спасающего расположены неправильно;
9) не проверены признаки жизни.
Подведение итогов:

Если участник допустил ошибки 
а, б, г – за задание выставляется 0 баллов, 
цена всех остальных ошибок – 5 секунд. 

Таблица оценки задания 
	Время проведения 
	Баллы

	30 сек.
	30

	32 сек.
	27

	34 сек.
	24

	36 сек.
	21

	39 сек.
	18

	42 сек.
	15

	46 сек.
	12

	50 сек.
	9

	55 сек.
	6

	1,0 мин.
	3


Задание№3 Использование средств индивидуальной 
защиты органов дыхания и кожных покровов
(максимальное количество баллов – 30)
Надевание противогаза ГП-5 осуществляется из положения «наготове».

Оборудование:

3. Противогаз ГП-5

4. Секундомер

Ошибки при надевании противогаза:

10) после команды «Газы!» открыты глаза;
11) не задержано дыхание;
12) шлем-маска надета с перекосом;
13) шлем-маска не натянута до конца;
14) подворот шлем-маски на подбородке;
15) подворот шлем-маски на затылке;
16) неплотное прилегание шлем-маски;
17) после надевания противогаза не сделан резкий выдох;
18) до выдоха после надевания были открыты  глаза.
Цена каждой ошибки - 1 секунда.

Таблица оценки задания

	Время  выполнения
	Баллы

	4 сек
	30

	4.5сек
	27

	5сек
	24

	5.5сек
	21

	6сек
	18

	6.5сек
	15

	7сек
	12

	7.5сек
	9

	8сек
	6

	9сек
	3


Задание№3 Наложение шины 
при закрытом переломе голени
(максимальное количество баллов – 30)
Оборудование: 
1. лестничные шины 
2. бинт 14х7 м
3. гипотермический пакет
4. таблетки анальгина
5. секундомер

Задание выполняется на статисте, либо участники выполняют задание попеременно друг на друге. Секундомер включается по команде «Старт!» и останавливается по докладу участника «Готов!».

Баллы снижаются, если допущены ошибки:

1) излишнее травмирование пострадавшего;

2) не использован холод;

3) не предложен анальгин;

4) не израсходован весь бинт или его не хватило;

5) не выполнялись правила бинтования;

6) повязка завязана на переломе;

7) шина моделировалась на больной ноге, а не на здоровой;

8) сохранилась подвижность в смежных суставах.

Цена одной ошибки – 10 секунд.

Таблица оценки задания

	Время проведения 
	Баллы

	1,50
	30

	1,55
	27

	2 мин.
	24

	2,05
	21

	2,10
	18

	2,20
	15

	2,30
	12

	2,40
	9

	2,50
	6

	3 мин.
	3


Общее количество баллов практического тура: 120

Фестиваль «Юные интеллектуалы Среднего Урала»
Муниципальный этап
Всероссийской олимпиады школьников 

2011-2012 учебный год

 «Основы безопасности жизнедеятельности»

10 класс
Практический тур

Задание №1. Огневая подготовка –
 стрельба из пневматической винтовки
(максимальное количество баллов – 30)
Расстояние до мишени – 5 метров. Стрельба лёжа с упора (3 пробных, 5 зачетных).

Оборудование: 

1. Винтовка ИЖ-38 (прицел открытый)

2. Мишени «П»

3. Коврики туристические

4. Упоры

Время стрельбы – неограниченное.

Баллы начисляются по зачетным попаданиям из расчета: 1 очко - 0,6 баллов.

Задание №2 Использование средств индивидуальной 
защиты органов дыхания и кожных покровов
 (надевание ОЗК в виде плаща (норматив №3а)
(максимальное количество баллов – 30)
Оборудование:

1) ОЗК в виде плаща (норматив №3а)

2) Секундомер

Ошибки при надевании ОЗК:

1) нарушена последовательность одевания

2) нарушены правила одевания противогаза

3) не застёгнуты шпеньки

4) борта плаща застёгнуты с перекосом

5) не завязаны тесьмы чулок на брючном ремне или петлях брюк

6) защитные чулки перепутаны местами

7) защитные перчатки не заправлены в рукава

8) петли рукавов не надеты на большие пальцы

Каждый пропущенный шпенек, тесьма, перчатка, петля - 1 ошибка.

Цена каждой ошибки – 10 секунд.

Таблица оценка задания
	Время выполнения
	Баллы

	1.45
	30

	1.50
	27

	1.55
	24

	2 мин
	21

	2.10
	18

	2.20
	15

	2.30
	12

	2.40
	9

	2.50
	6

	3 мин
	3


Задание№3 Снаряжение магазина автомата патронами
(максимальное количество баллов – 30)
Магазин к автомату Калашникова и патроны (30 шт.) лежат в коробке на столе. По команде «К снаряжению магазина приступить!» включается время.

Контрольное время:

Мальчики - 60 секунд

Девочки - 70 секунд

Ошибки и количество снимаемых баллов:

За каждый оставшийся патрон минус 0,6 балла.

Подведение итогов:

Таблица оценка задания

	Баллы
	Время

	
	Мальчики
	Девочки

	30
	35 и менее
	45 менее

	27
	36-38
	46-48

	24
	39-40
	49-50

	21
	41-42
	51-52

	18
	43-44
	53-54

	15
	45-50
	55-60

	12
	51-53
	61-63

	9
	54-56
	54-66

	6
	57-58
	68-69

	3
	59-60
	70


Задание№4 Определение высоты объекта
(максимальное количество баллов – 30)
Оборудование:

1. Линейка

2. Угольник равносторонний 

3. Палка (длина 1м)

4. Зеркало (карманное)

5. Секундомер

Участники определяют высоту предмета любым способом (методом подобия треугольников, по формуле тысячных, по тени и т.п.) при помощи только тех предметов, которые находятся на месте выполнения задания.

Подведение итогов:

Баллы начисляются по времени выполнения задания из расчёта: 
5 минут-30 баллов минус 3 балла за каждые 10 секунд и минус 3 балла за каждые 10 см( исключая первые 10см.) ошибки по высоте.

Общее количество баллов практического тура: 120
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 «Основы безопасности жизнедеятельности»

11 класс
Практический тур

Задание №1 Снаряжение магазина автомата патронами
(максимальное количество баллов – 30)
Магазин к автомату Калашникова и патроны (30 шт.) лежат в коробке на столе. По команде «К снаряжению магазина приступить!» включается время.

Контрольное время:

Мальчики - 60 секунд

Девочки - 70 секунд

Ошибки и количество снимаемых баллов:

За каждый оставшийся патрон минус 0,6 балла.

Подведение итогов:

Таблица оценка задания

	Баллы
	Время

	
	Мальчики
	Девочки

	30
	35 и менее
	45 менее

	27
	36-38
	46-48

	24
	39-40
	49-50

	21
	41-42
	51-52

	18
	43-44
	53-54

	15
	45-50
	55-60

	12
	51-53
	61-63

	9
	54-56
	54-66

	6
	57-58
	68-69

	3
	59-60
	70


Задание №2. Огневая подготовка –
 стрельба из пневматической винтовки
(максимальное количество баллов – 30)
Расстояние до мишени – 5 метров. Стрельба лёжа с упора (3 пробных, 5 зачетных).

Оборудование: 

1. Винтовка ИЖ-38 (прицел открытый)

2. Мишени «П»

3. Коврики туристические

4. Упоры

Время стрельбы – неограниченное.

Подведение итогов:
Баллы начисляются по зачетным попаданиям из расчета: 1 очко-0,6 балла.

Задание №3 Проведение искусственного дыхания
 и непрямого массажа сердца
(максимальное количество баллов – 30)
Оборудование: 
1) Манекен человека («Максим» и т.п).
2) Салфетки
3) Секундомер

Порядок выполнения задания: манекен находится на полу в 3-х шагах от участника. По команде «старт!» включается секундомер, и участник начинает выполнять упражнение. Секундомер останавливается после выполнения комплекса (2 вдоха, 15 нажатий).

Ошибки при выполнении:

а) не проверена ротовая полость на наличие посторонних предметов;

б) не загорелась лампочка при поднятии подбородка манекена;

в) не зажат нос;

г) не загорелась лампочка при вдувании;

д) не отмерено расстояние на 2 -3 см от мечевидного отростка;

е) корпус спасающего не находится над его ладонями;

ж) руки спасающего согнуты;

з) руки, и пальцы спасающего расположены неправильно;
и) не проверены признаки жизни
Подведение итогов:

Если участник допустил ошибки 
а, б, г – за задание выставляется 0 баллов, 
цена всех остальных ошибок – 5 секунд. 

Таблица оценки задания 
	Время проведения 
	Баллы

	30 сек.
	30

	32 сек.
	27

	34 сек.
	24

	36 сек.
	21

	39 сек.
	18

	42 сек.
	15

	46 сек.
	12

	50 сек.
	9

	55 сек.
	6

	1, 0 мин.
	3


Задание№4 Использование средств индивидуальной 
защиты органов дыхания и кожных покровов
 (надевание ОЗК в виде комбинезона (норматив №3а)
(максимальное количество баллов – 30)
Оборудование:

3) ОЗК в виде комбинезона (норматив №3а)

4) Секундомер

Ошибки при надевании ОЗК:

9) нарушена последовательность одевания

10) не застёгнуты шпеньки

11) борта плаща застёгнуты с перекосом

12) не завязаны тесьмы чулок на брючном ремне или петлях брюк

13) защитные чулки перепутаны местами

14) защитные перчатки не заправлены в рукава

15) петли рукавов не надеты на большие пальцы

Каждый пропущенный шпенек, тесьма, перчатка, петля - 1 ошибка.

Цена каждой ошибки – 10 секунд.

Таблица оценка задания
	Время выполнения
	Баллы

	3.30
	30

	3.35
	27

	3.40
	24

	3.45
	21

	3.55
	18

	4.05
	15

	4.15
	12

	4.25
	9

	4.35
	6

	5 мин
	3


Общее количество баллов практического тура: 120
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